[image: image1.jpg]110 OHbeIM Ky

I'IOAI‘ OTOBKA PVI(VI

%% /’ZMW

'@»
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Подготовка руки к письму. — М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2008. — 96 с. — (Дошкольный клуб).

П44 Книга включает различные задания и упражнения, предназначенные для подготовки ребенка к письму. Они помогут малышу отработать начальные графические навыки: рисование по контуру и по клеточкам, обводку и штриховку, а также будут способство​вать развитию памяти, внимания и воображения.
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УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ И ПЕДАГОГИ!
Развитие руки ребенка - одна из необходимых задач подготовки детей к школе. Подго​товить руку к письму - значит овладеть целым комплексом навыков, и начинать делать это надо намного раньше того времени, когда малыш пойдет в школу. Развитию мелкой мотори​ки руки, т. е. разнообразных движений пальчиками и ладонями, способствуют занятия леп​кой, аппликацией, рисованием, изготовлением различных поделок, в том числе необходимо отрабатывать с ребенком и основные графические навыки.
Прописи «Подготовка руки к письму» предназначены для детей от 3 до 6 лет. С помощью этой книги ребенок сможет развить мелкую моторику руки, освоить первые навыки рисова​ния по контуру и по клеточкам, обводки и штриховки.
Перед началом занятия обратите внимание на рабочее место малыша. Очень важно, чтобы стол и стул соответствовали росту ребенка, а свет падал на стол слева. Уберите все лишние предметы, чтобы они не отвлекали малыша. На столе должны лежать только не​обходимые принадлежности. Следите, чтобы ребенок правильно держал карандаш, сидел прямо, не слишком наклоняясь над листом бумаги.
Приступая к выполнению задания, расскажите малышу, как надо его выполнять. Нужно будет объяснить ребенку, что такое пунктирная линия, прямая и волнистая линии, фигура, штриховка, контур и т. д. Ребенок должен научиться проводить линии ровно, стараясь не отрывать карандаш от бумаги.
Очень полезным упражнением является штриховка. Она развивает умение проводить параллельные линии, а именно это делает почерк понятным и аккуратным. Объясните ма​лышу, как следует правильно выполнять штриховку рисунка. Все линии должны проводиться на одинаковом расстоянии друг от друга, т. е. параллельно.
В заданиях, где нужно дорисовать или раскрасить картинку, обращайте внимание на то, чтобы внутренние детали и заливка не выходили за контур рисунка.
Последние задания прописей посвящены буквам. Обратите внимание малыша на кар​тинки, которые нарисованы в начале каждой строки. Пусть он попытается узнать в рисунке букву и очертить карандашом увиденное. Это сделает занятие увлекательней, будет спо​собствовать развитию у ребенка мышления и фантазии.
При выполнении всех заданий важно, чтобы малыш пояснял то, что он делает. Это помо​жет развить связную речь и умение выражать свои мысли.
Обязательно проверяйте правильность выполнения заданий и хвалите малыша даже за самые незначительные успехи. Старайтесь не торопить ребенка. Дайте ему возможность выполнять задания в подходящем для него темпе, ведь письмо является для малыша до​вольно сложным видом деятельности.
Желаем успехов!
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Помоги зверушкам добраться до любимых лакомств. Проведи прямые линии по середине дорожек.
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Проведи прямые линии по середине дорожек, не от
Нарисуй на каждой тарелке полосочку. Начни рисо​вать по пунктиру и закончи самостоятельно.
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Помоги машинке попасть в гараж. Проведи линию по середине дорожки.
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Отгадай загадку. Обведи и раскрась вместе со взрос​лым.
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В лесу на одной ножке выросла лепёшка. {Гриб)
Отгадай загадку и самостоятельно нарисуй маковые зёрнышки.
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Маленькое, сдобное колесо съедобное. (Бублик)
Отгадай загадку. Обведи и раскрась вместе со взрос​лым.
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Сто одёжек и все без застёжек. (Капуста)
Отгадай загадку. Обведи и раскрась вместе со взрос​лым.
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Сама не ем, а людей кормлю. (Посуда)
Отгадай загадку. Обведи и раскрась вместе со взрос​лым.
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Летом шубу надевает, зимой - снимает. {Дерево)
Отгадай загадку. Обведи и раскрась вместе со взрос​лым.
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Не птичка, а с крыльями. (Бабочка)
Отгадай загадку и самостоятельно нарисуй иголочки у деревьев.
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Что за дерево: зимой и летом зелено? (Ель)
Отгадай загадку и самостоятельно нарисуй отгадку.
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Серебряные нити всю землю напоили. {Дождь)
Обведи вместе со взрослым, а маленькие снежинки нарисуй самостоятельно.
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Зима. Тихо падают серебристые снежинки.
Обведи и раскрась вместе со взрослым, а веточки у ёлки нарисуй самостоятельно.
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Деревья оделись в снежные шубы и шапки.
Обведи вместе со взрослым,  а раскрась рисунок самостоятельно.
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Озеро превратилось в каток.
Обведи и раскрась вместе со взрослым, а украшения для ёлочки нарисуй самостоятельно.
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Дети веселятся на новогоднем празднике.
Обведи вместе со взрослым, а раскрась самостоя​тельно.
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Весна. Весело светит яркое солнышко.
Обведи вместе со взрослым, а раскрась самостоя​тельно.
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Звонко поют птички.
Обведи и раскрась вместе со взрослым, а травку нарисуй самостоятельно.
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На деревьях распускаются зелёные листочки.
Обведи и раскрась вместе со взрослым, и ещё один кораблик нарисуй самостоятельно.
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Повсюду журчат быстрые ручейки.
Обведи и раскрась вместе со взрослым, а лепестки на цветочках нарисуй самостоятельно.
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Лето. Расцветают яркие душистые цветочки.
Обведи вместе со взрослым, а раскрась самостоя​тельно.
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В саду зарумянились яблоки.
Обведи и раскрась вместе со взрослым,  а волны нарисуй самостоятельно.
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Ласково плещутся волны тёплого моря.
Обведи и раскрась вместе со взрослым, а травку нарисуй самостоятельно.
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На лугу деловито жужжат пчёлы.
Обведи вместе со взрослым, а раскрась самостоя​тельно.
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Осень. С деревьев падают разноцветные листья.
Обведи и раскрась вместе со взрослым, а крапинки на грибах нарисуй самостоятельно.
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Лесные жители собирают запасы на зиму.
Обведи и раскрась вместе со взрослым, а капли дож-Ая нарисуй самостоятельно.
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Часто идут проливные дожди.
Раскрась вместе со взрослым, а перышки птичкам нарисуй самостоятельно.
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Перелётные птицы летят в тёплые края.
Дорисуй этих симпатичных улиток.
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Дорисуй дождик.
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Закрась точками деревья и цветочки.
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Закрась галочками фрукты и овощи.
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Поставь точки в середине и по углам фигур.
[image: image34.jpg]



Раздели фигуры линиями на равные части.
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Нарисуй улиткам и черепашкам панцири и раскрась их.
[image: image36.jpg]\/ V2.,
b uis
\ A~
.|
.





4ди на рисунке круги и овалы. Обведи их.
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Найди на рисунке квадраты и прямоугольники. Обведи их.
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Нарисуй морские волны.
[image: image39.jpg]



Нарисуй морское дно.
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Нарисуй морских обитателей.
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Нарисуй и раскрась морских обитателей.
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Заштрихуй эти фигурки. Старайся проводить линии на одинаковом расстоянии друг от друга.
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Нарисуй и раскрась морских обитателей.
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Заштрихуй   эти   фигурки   прямыми   и   волнистыми линиями.
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Заштрихуй  эти  фигурки  волнистыми  и  ломаными линиями.
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Пофантазируй и заштрихуй весь замок так, как тебе авится.
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Заштрихуй всех бабочек по-разному.
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Дорисуй и раскрась эти фигурки.
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Обведи и раскрась рисунок.
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Обведи и раскрась рисунок.
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Обведи и раскрась рисунок.
[image: image52.jpg]-
"-1--‘-.--'
] 1
-





Обведи и раскрась рисунок.
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Обведи и раскрась рисунок.
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Обведи и раскрась фигуры.
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Обведи и раскрась фигуры.
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Обведи и раскрась фигуры.
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Обведи и раскрась фигуры.
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Назови фигуры и раскрась их разными цветами.
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Дорисуй цветы, фрукты и вазу. Раскрась рисунок.
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Обведи линии по пунктиру и раскрась картинку.
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Нарисуй такую же картинку по точкам и раскрась её.
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Продолжи строчки по пунктирной линии и допиши самостоятельно.
[image: image63.jpg].......

s

......





Продолжи строчки по пунктирной линии и дорисуй самостоятельно.
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Продолжи строчки по пунктирной линии и допиши самостоятельно.
[image: image65.jpg]



Продолжи строчки по пунктирной линии и допиши са​мостоятельно.
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Обведи линии по пунктиру и закончи строчки.
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Обведи линии по пунктиру и закончи строчки.
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Обведи линии по пунктиру и закончи строчки.
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Обведи линии по пунктиру, дорисуй и раскрась кораблики.
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Допиши строчки самостоятельно.
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Закончи строчки самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
[image: image74.jpg]



Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
[image: image76.jpg]_ ||
§ m e
T
I b





Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи буквы по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Допиши недостающие буквы в каждом слове. В стро​ке ниже допиши те же слова самостоятельно.
оооооооо ф с <ххххх> ф ооо  >ооо ф <
о ф
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Допиши недостающие буквы в каждом слове. В стро​ке ниже допиши те же слова самостоятельно.
<х>оо<х>о<> •£• оскххххх> •%•   ос*
»;♦
о •£•
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Допиши недостающие буквы в каждом слове. В стро​ке ниже допиши те же слова самостоятельно.
^     OD
ОО
О0     .-      •
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Допиши недостающие буквы в каждом слове. В стро​ке ниже допиши те же слова самостоятельно.
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Обведи цифры по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи цифры по пунктиру и допиши самостоятельно.
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Обведи и раскрась рисунок.
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